
Schnippelbohnen - Eintopf 
mit Sellerie, Lauch, Möhren 
Kartoffel (g,i) dazu Baguette 
(a,a1) 

Fruchtobstauswahl 

Hähnchenragout in Geflügel 
Soße (g)  dazu Möhren und 
Spätzle (a,a1) 

Stracciatellacreme(g)

Tortellini (a,c,a1) mit 
Zucchini - Frischkäse  - Soße 
(g) mit 
 Gurken, Karotten, Brokkoli  

Fruchtobstauswahl

Jumbo Fisch - Sticks(, 
Seelachs (a,d,a1) mit 
Rahmspinat(g) 
dazu Kartoffeldrillinge 

Heidelbeerquark mit 
Haselnüssen (g,h,h2) 

Börek mit Kartoffelfüllung 
(3,a,a1) mit Kräuterjoghurt 
(g), 

22.07.2024 - 26.07.2024

Schnippelbohnen - Eintopf 
mit Sellerie, Lauch, Möhren, 
Kartoffel (g,i) 
 Vollkornbaguette 
(a,a1,a2,a4)

Gemüsegulasch (g) mit 
Zucchini, Auberginen,  
Paprika dazu Spätzle (a,a1)

Vollkorn Fusilli (a,a1) mi 
Zucchini - Frischkäse - Soße 
(g) mit Gurken, Karotten, 
Brokkoli 
    

Mais -Ricotta-Puffer (c,g) 
mit Rahmspinat(g) 
dazu Kartoffeldrillinge 

Grünkern - Gemüsefrikadelle 
mit Porree, Blumenkohl (g)  
dazu Kräuterjoghurt (g), 
Rahm -  Gurkensalat (g)

Gericht ohne Fleisch: Gericht ohne Fleisch: Gericht ohne Fleisch: Gericht ohne Fleisch: Gericht ohne Fleisch:




