
Spaghetti   „Vegetarische 
Bolognese“(Karotten, 
Zwiebeln, Tomaten) (a,c,,i,a1) 

Fruchtobstauswahl 

Hähnchen - Bratwurst mit 
Paprikasoße 
dazu Reis 

Vanillepudding 
(a,g,a1,a2,a3,a4)

Kabeljau paniert(a,c,d,a1) auf 
Kräutersoße(g) dazu 
Kartoffelbrei (g) 

Frischobstauswahl

Penne (a,c,a1) 
dazu Brokkoli - Erbsen - 
Pesto mit Frischkäse (g) 

Grießpudding (g) mit 
Heidelbeeren

Kartoffelgratin                           
mit Bechamelsoße (g) 
dazu Rote Bete Salat 

11.11.2024 - 15.11.2024

Vollkornspaghetti   
„Vegetarische 
Bolognese“(Karotten, 
Zwiebeln, Tomaten) 
(a,c,f,i,a1)  

On Pot Curry für Kids 
Kichererbsen, Süßkartoffen, 
Reisnudeln, Paprika, 
Kokosmilch 
dazu Bohnensalat

Rote Linsen Bratlinge 
(Möhren, Zwiebel, Petersilie 
(a,c,g,a1) auf Kräutersoße (g) 
dazu Kartoffelbrei (g)

Penne (a,c,a1) 
dazu Brokkoli - Erbsen - 
Pesto mit Frischkäse (g)

Kartoffelgratin                           
mit Bechamelsoße (g) 

Gericht ohne Fleisch: Gericht ohne Fleisch: Gericht ohne Fleisch: Gericht ohne Fleisch: Gericht ohne Fleisch:




